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Distsipliin

Distsipliini soovitatakse késitleda kui treeningut, mis
loob vdimaluse dppimiseks
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Distsipliin

MA TAHAN ULIOPILASE ISIKSUS

MA PEAN

DISTSIPLIIN

/" /SUNDUS,
INE DISTSIPLIIN

Eesmargiks on enesedistsipliin!

Distsipliini ei tohi kasutada oma autoriteedi v6i jou
naitamiseks

o 4

Ml
I TALLINSA TEHMIEALLIKOCH @
i

Distsipliinimudelid: Skinner’i mudel

o Ulidpilase soovitud kaitumine kujundatakse
e Kaitumine oleneb selle tagajargedest

« Kaitumine, mida kohe kinnitatakse, sailib
o Kaitumine, mida ei kinnitata, kaob

o Kaitumine, mida karistatakse, vaheneb

» Oppimise algetappidel tuleb kinnitada igat
soovitavat kaitumist

e Kaitumise sdilitamiseks tuleb seda perioodiliselt
kinnitada
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Reeglid — positiivsed ja negatiivsed

stiimulid
ERGUTUS KARISTUS
PRAANIK PITS
KINNITUS
a.':\;_;-h"\"':

Positiivne stiimul — kdik, mis on mdjutatava jaoks hea
Negatiivne stiimul — k&ik, mis on mdjutatava jaoks halb

L /)

T
II1III TALLINMA TEH M TEALLIKOCH @
1ERE

Kinnitus ja karistus

;ﬂ’::‘g:g:b Positiivse stiimuli Negatiivse stiimuli
s ey esitamine eemaldamine
tdenaosust P+ N-
K5R|STUS Negatiivse stiimuli Positiivse stiimuli
vahendab esitamine eemaldamine
toimumise
tGensosust N+ p-
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o Kaitumise kontrolli parim viis on
positiivne kinnitus (skinner, 1971, 1978) |

! A_)‘_‘- e

« Inimestegatddtades kasutatakse liiga vahe
positiivset kinnitust!

Palju maksab hea sdna?
Seeon odav jaefektiivne!
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Reeglid

Uliépilased v&tavad distsipliini omaks kui see on

o maistlik,
« Biglane ning

« kui seda rakendatakse alati ja
« kdigile vordselt

Oppejdud, kes ei kurda tilidpilaste distsiplineerimatuse

ile
« kirjeldavad oodatavat “head” kaitumist ja sellega
kaasnevaid kiitusi ja hiivesid

« kirjeldavad “halba” kaitumist ja sellega kaasnevaid
karistusi ja ebameeldivusi
» Oppejou kehtestatud reeqlid on lihtsad, max 7 +2 reeqglit
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“Kuuma pliidi” reegel

1. Eelnev hoiatav teadmine 2.Kohene karistus
- kuum pliit pdletab - nii kui puudutasid,
poletaski

3. Karistus on

. 4.Kdigi jaoks kehtiv
alati konstantne

- poletab koiki, kes
puudutavad

-iga kord kui puudutad,
poletab jélle
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Distsipliinimudelid

Carl Rodgers -humanistlik distsipliin

Humanistlikud dpetajad:
* Arutlevad — pddravad tdhelepanu dpilase kaitumise ja

mdtlemise peamistele aspektidele ning soosivad
iseseisvat mdtlemist— Kas Sa tahtsid sellega 6elda, et
?

» Toetavad Gpilasi— suhtuvad nendesse austusega ja
toetavad neid.

¢ Soosivad 6pilase enesehindamist — Kui héasti Sa oma
arvates seda tegid?
* Arendavad dpilase vastutustunnet — Mida me Sinu

arvates tegema peaksime?
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Distsipliinimudelid

Ginott” mudel
« Distsipliin saavutatakse samm-haaval. P6hiline on
Oppejou endadistsipliin—dppejdud on mudelisik,

kellelt eeskujust tlidpilased dpivad kaitumist

Glasser’i mudel
¢ Heakaitumine tuleneb headest valikutest

« Ulidpilased on ratsionaalsed olendid, kes on
véimelised kontrollima oma kaitumist

« Aita Ulidpilasel 6ppide heade valikute tegemist, sest head

valikud toovad kaasa hea kaitumise
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Distsipliinimudelid

Dreikurs’i mudel
« Distsipliin ei ole karistamine, see on enesekontroll
o Halb k&itumine on ulidpilase vaar arusaam sellest,

kuidas vdita teiste tdhelepanu ja heakskiitu
¢ Enamasti 6ppejoud arvavad, et halb k&itumine on

suunatud nende vastu

Kounin“i mudel

« Virvendusefekt — kuis sa korrigeerid tihe tlidpilase
kaitumist, muudab see teiste Ulidpilaste kaitumist
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Distsipliinimudelid
Canter’ite mudel

1. Oppejdududel on Bpetajatena pdhidigused:
» Bigus luua optimaalsed tingimused dpetamiseks ja

Oppimiseks
« 0Oigus eeldada sobivat kaitumist
» 0Oigus eeldada abi juhtkannalt ja kolleegidelt

2. Ulidpilastel on 6ppijatena pdhidigused:
» Oigus omada dppejoudu, kes aitab neid areneda,
aidates neil piirata ennasthavitavat ja ebasobivat

kaitumist
« 0Oigus saada sobivaks kaitumiseks 6ppejoududelt

sobivat toetust ja eeskuju
» 0Oigus valida kaitumisviise, ette teades oma kaitumise
\_ loogilisi ja paratamatuid tagajargi J
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